Zimni halova liga 2022-2023 v kategorii U13 (mladsi Zaci)

PROPOZICE

Na turnajich startuji hraci ro¢niku:

Ul3 - po 1.1.2010 a mladsi

Termin a misto konani: 18.12.2022, Dobruska (nova hala u Gymnazia) od 15:00

Poradatel: OFS RK

Za bezinfekénost viech hradi zodpovida vedouci muZstva! Clenové realizaénich tymi
jednotlivych tymii jsou odpovédni za chovani svych hracii béhem celého turnaje !!!
Poradatel zajisti, pro pfipadnou shodu v barvé dresti u obou muzZstev, sadu
rozliSovacich tilek neutralni barvy !!!

Soupiska:

Pted zahajenim turnaje odevzdaji vedouci jednotlivych muzstev fadné vyplnénou soupisku
s uvedenim jména a piijmeni. Déle na soupisce bude uvedeno u kazdého hrace cislo dresu,
s kterym hra¢ absolvuje cely turnaj. Maximalni pocet hracti na soupisce je 14.

V turnajich mohou startovat i divky o rok starsi.

Hraci doba:
Hraje se 1 x 10 minut, bez pfestavky a vyméeny stran.

Stiidani:
Opakované, v prerusené i nepferusené hie, pouze v prostoru stiidacek.

Pocet hraci na hristi:

Hraji 4 hraci v poli + brankaf. Minimalni pocet hraca v poli — 4 v¢etné brankare. Mél — li by
pocet hraci vinou vylouceni klesnout pod pocet 4, uplatni se kritérium tzv. odloZzenych trestd,
tzn., Ze trest zac¢ina bézet az v okamziku navratu do hry ptedchéazejiciho vylouceného hrace.

Mic, branky:

Hraje se s micem pro halovy fotbal/zajisti OFS RK/, hraje se na hazenkaiské branky.
Vsechny volné kopy jsou piimé!!!, vzdalenost soupete od mice — 3 metry. Pfejde — 1i mic
postranni ¢aru, hra je navazana vhazovanim.

Odrazi — 11 se mi€ od stropu, navazuje se hra v misté kolmo od stropu, vhazovanim mice
Z postranni cary.

Branky musi byt zajiStény proti prevraceni!

Hra brankare:

- pred zahajenim turnaje zajisti pofadatel kratkou poradu rozhod¢ich a trenérl, na které
se sjednoti vyklad ke hie brankare!!!

- brankaf miZe rozehravat vSechny mice rukou. Polozi — li mi¢ na zem, je mi¢ ve hie a
soupet muze hrat.



- vyhoz mice rukou, vykop z ruky a vykop halfvolejem nesmi pteletét bez dopadu mice
¢i doteku hrace na vlastni poloving pilici ¢aru

- pfi,,malé domt* brankatr muze hrat pouze nohou. Pokud brankéi vezme mic¢ do ruky
po ptihravce od spoluhrace, natidi rozhod¢i pokutovy kop.

Tresty:

- napomenuti zlutou kartou — vylouceni na 1 minutu! V ptipad¢, ze muzstvo, které ma
vylougeného hrage po ZK, inkasuje branku, vylou¢eny hra¢ se vraci do hry.

- ud¢leni cervené karty — vylouceni do konce zapasu, muzstvo hraje oslabeno po dobu 2
minut i v pfipad¢, Ze inkasuje branku!!!

O poradi rozhoduje:

1. pocet ziskanych boda

2. vysledek vzajemného utkani

3. vétsi pocet vstielenych branek

4. brankovy rozdil

5. pokutové kopy do rozhodnuti /zakladni série — 3 PK/

Pravidlo 5 sekund — zavedeno v ramci plynulosti hry a tyka se:

- vhazovani mice /pti nedodrzeni ¢asového limitu vhazuje soupet/

- provedeni volnych pfimych kopt — soupet 3 metry od mice /pfi nedodrzeni ¢asového
limitu provede volny piimy kop soupet/

- rozehrani mice brankafem /pii nedodrZeni ¢asového limitu provede soupef kop z rohu

Vystroj hradi:
- dres, trenky, stulpny, salova obuv se svétlou hladkou podraZzkou, dres brankafte je
odlisny od hraci obou muZstev
- chranice holenni jsou povinné !!!
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