FOTBALOVA ASOCIACE CESKE REPUBLIKY
Okresni fotbalovy svaz, Rychnov nad KnéZnou

U stadionu 1498, 56101 Rychnov nad KnéZnou
Email: ofsrk(@centrum.cz www.ofsrk.cz

Predseda: 605 590 251 Sekretar: 731 960 305
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SCHUZE TRENERU MLADEZE OFS RYCHNOV
27.2.2023
ZAPIS

Komise mladeze: Tomas Rejzek, Michal Sykora
Host: Karel Havlicek, Roman Havel, Jakub Zahradnik
Pritomni trenéri: 41

e KM upravuje pravidla soutéze starSich zakti U15 o startech hraci kategorie
mladsiho dorostu (1. 2007)

o Od jarni ¢asti sezony budou moci startovat hrac¢i vyhradné kategorie U15
(r. 2008 a mladsi)

o Od jarni ¢asti sezony plati standardni postup pii udéleni osobnich trestl
(ZK a CK)

o KM mléadeze s pfitomnymi projednala problematické body v pravidlech u
kategorii U11 a U9. KM konstatuje, Ze se rozehrané soutéze dohraji za
stavajicich pravidel. Od podzimu by mély vyjit jednotna pravidla FACR.

o MP mala domt bude tolerovana, ale plati, Ze se v této kategorii
soucinnosti trenéfi — rozhod¢i budeme snazit brankare malou domt
odnaucit (fesit domluvou, nikoliv v zépasu trestem).

o MP autové vhazovani rozehrané nohou se bude tolerovat
ptipominky KH : vhazovani problém pii zpracovani mice, zcela
nefunguje ,,moznost vybéru* -hraclim se radi, jak zahrat. Zaroven je
zahrani autu nohou do budoucna nepftijatelné. Pro jarni ¢ast sezony
zachovame ob& moZnosti navazani hry.
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e KM 74d4 trenéry kategorii potazmo kluby SP, MZ a SZ o poskytnuti informace
(nejdéle na aktivu mladeze), kolik hrach v registruji podle jednotlivych ro¢nika
a to ro¢niky 2008,2009,2010,2011,2012 a 2013 vcetné hract plsobicich
v krajské soutézi. KM poskytne souhrn celého OFS zpét klubtim.
e Jakub Zahradnik ptedstavil navrhy pro Upravy hernich systémt mladeze.
o Argumenty — usp&Snost déti, klicek, vice prostoru pro béh
o Protiargumenty — jina forma nez jiné okresy
Resumé : Vyzkouset v tréninku a PU hru na vét§im prostoru v mengim podtu
hrach, u PP hru na 2+2 branky. V zapasech dodrzovat zadané rozméry hfist’.
e Piihlasky do jarni ¢asti soutéze maji uzavérku 5.3.2023
e Losovaci aktiv okresnich soutézi 28.3.2023 — 18:00 — GAPA centrum Rychnov
nad KnéZnou
e Piipominky: Opocno — soutéZ PP hrat mikroregionaln€ minimalizovat dojizdéni
— v tydnu problém pro rodi¢e s ¢asem pii delSim dojezdu. Findlovy turnaj podle
(ne)existujici tabulky. Sopotnice a Slatina — na podzim nemé&li doméci turnaje-
prosba zohlednit na aktivu pro jarni ¢ast.
e (d sezony 2023/2024 plan obnovit pohar OFS mladeZe MP a starsi.
e KM a VV OFS RK viele dékuje vSem zicastnénym (i omluvenym) trenériim a
hostlim za vécné pfipominky, aktivitu v debaté a pristup k problematice.

Zapis: Michal Sykora

Zpravy od partneru OFS RK

Lionsport a.s. (kontakt Martin Strelec, mar.strelec@seznam.cz ,tel. 775 152 171)
e Novy katalog (2023) drest, souprav, obleceni aj. se slevou 40% pro ¢leny OFS RK
naleznete na https://www.lionsport.cz/teamsport
e V eshopu www.lionsport.cz s loginem a heslem ofsrychnovnk2021 objednévejte
jakékoliv zbozi Adidas, Reebook a Puma se slevou 30-40%.
Nadac¢ni fond KH kraje na podporu a rozvoj mladeze
e Do konce bfezna 2023 se mohou trenéii mladeze ptihlasit do programu nada¢niho
fondu. Po splnéni podminek bodového systému bude letos jednorazoveé vyplaceno
trenérim licence C 5000 K¢, licence B 7000 K¢ a licence A 8000 K¢. Podrobné
informace budou zaslany na sekretate klubi.
Yoursport

1. Ve funkénim prédle je potteba komfort a stoprocentni flexibilita. U Vivasport mate
jistotu, Ze se vam bude hrat i trénovat opravdu dobfte. Vyberte si v letdku z ak¢éniho
zbozi, co potiebujete, a objednejte si vSe na e-mailu objednavky@yoursport.cz

2. Sleva 30 % na vSe od Iron-Ic! Tak to musite vyuzit. Staci jit na e-
shop ironic.yoursport.cz/ a pti objedndvce zadat slevovy kod RYCHNOVironic30.
Sleva se vam automaticky strhne z celkové ceny.

3. Sleva 20 % na vyzivové doplitky Namedsport! Strava dé€la v Zivoté sportovce vic nez
trénink, to je zndma véc. A na e-shopu www.sportboost.cz zadate nas specialni slevovy
kod RYCHNOVnamed20 a sleva se vam strhne z celkové ceny.



https://www.lionsport.cz/teamsport
http://www.lionsport.cz/
https://mailto:objednavky@yoursport.cz
https://ironic.yoursport.cz/
http://www.sportboost.cz/

